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برنامج أسناني 
المدرسي

الأجهــزة والأدوات المســتخدمة فــي برنامــج 
أســناني: 

•  يتــم اســتخدام عيــادات أســنان متنقلــة وذات كفــاءة عاليــة 
لفحــص أســنان الطــاب وإجــراء العــاج الوقائــي المناســب لهــم 
داخــل المــدارس، وقــد تــم تدريــب الــكادر الطبــي للأســنان التابــع 

ــة.   ــادات المتنقل ــذه العي ــتخدام ه ــى اس ــج عل للبرنام

للأســنان  والســفلي  العلــوي  للفــك  مجســمات  تســتخدم    •
للعنايــة  الصحيحــة  الطريقــة  لشــرح  أســنان  فرشــاة  وكذلــك 

بالأســنان.

•  يتــم اســتخدام أدوات أســنان ذات الاســتعمال الواحــد لفحــص 
ــم  ــان تقدي ــم وضم ــال الجراثي ــن انتق ــل م ــك للتقلي ــنان، وذل الأس
خدمــة ذات جــودة عاليــة ووفــق المعاييــر الدوليــة المتفــق عليهــا.

كيفية عمل البرنامج:

1(  تقــوم المدرســة بتوزيــع مطويــة تعريفيــة ببرنامــج أســناني، وورقــة 
لطلــب موافقــة ولــي الأمــر لمشــاركة ابنه/ابنتــه فــي البرنامــج.

2(  يقــوم الــكادر الطبــي للأســنان بزيــارة المــدارس، ترافقهــم عيــادة 
أســنان متنقلــة مكتملــة الأدوات الضروريــة لعمــل الفحــص وتقديــم 

العــاج الوقائــي بالمدرســة.

3(  يقــوم الــكادر الطبــي للأســنان بفحــص جميــع الطــاب الذيــن 
ــج.  ــي البرنام ــاركة ف ــى المش ــً عل ــم كتابي ــاء أموره ــق أولي واف

4(  يقــدم الــكادر الطبــي للأســنان محاضــرة توعويــة قصيــرة لا تزيــد 
ــم  ــوم بتقدي ــص، أو يق ــن للفح ــال المتواجدي ــة. للأطف ــن 15 دقيق ع
صفــوف  لجميــع  الصبــاح  طابــور  فــي  يوميــة  توعويــة  محاضــرة 

المدرســة المتواجــد فيهــا. 

5(  ينادى على الطلبة واحداً تلو الآخر للفحص

ــن  ــف ع ــنان والكش ــص الأس ــنان بفح ــي للأس ــكادر الطب ــوم ال 6(  يق
التســوس أو أي أمــراض أخــرى، ويقــوم الممــرض بإدخــال البيانــات فــي 

نظــام المعلومــات لأي اجــراء عاجــي اخــر.

ــوة  ــع الحش ــنان بوض ــي للأس ــكادر الطب ــوم ال ــص، يق ــد الفح 7(  بع
حــدوث  مــن  يحفظهــا  حتــى  الســليمة  الرحــى  علــى  الوقائيــة 
تســوس للأســنان، ثــم يضــع مــادة الفلورايــد الواقيــة مــن التســوس 

علــى باقــي الأســنان. 
  

8(  يقــوم الــكادر الطبــي للأســنان بتزويــد الطالــب بورقــة معلومــات 
عــن صحــة فمــه وأســنانه لتســليمها لوالــده، وتحويلــه للعــاج إن 

ــك. ــاج لذل احت



البرنامــج  هــذا  لأطفالكــم  نقــدم  لمــاذا 
؟ يــد لجد ا

أثبتــت الدراســات البحثيــة فــي دولــة قطــر أن نســبة التســوس عنــد 
الأطفــال قــد بلغــت 89%، وهــي نســبة عاليــة يجــب مواجهتهــا 
ــج  ــر برنام ــب تطوي ــر يتطل ــذا الأم ــر، وه ــذ الصغ ــي من ــاج الوقائ بالع

ــهم. ــي مدارس ــم ف ــل لأبنائك ــص يص ــنان متخص أس

الهدف من البرنامج: 

1(  تقديــم معلومــات تثقيفيــة وتوعويــة عــن كيفيــة الوقايــة مــن 
ــال  ــاض الأطف ــدارس وري ــاب الم ــى ط ــنان إل ــم والأس ــراض الف أم

ــطة ــة مبسَ بطريق

يتكون الكادر الطبي للأسنان الزائر للمدارس من 

1(  طبيب أسنان وممرض أسنان
أو

2(  أخصائي صحة فم وأسنان وممرض أسنان

2(   فحص كامل للفم وللأسنان 

3(  تقديــم العــاج الوقائــي فــي المــدارس والــذي يشــمل الفلورايد 
والحشــوات الوقائية

الفمويــة  الصحيــة  بالحالــة  الأمــور  أوليــاء  وتوعيــة  إشــراك   )4
مــع  لهــم  ترســل  التــي  المعلومــات  طريــق  عــن  لأطفالهــم 

الوقائــي. والعــاج  الفحــص  تلقيهــم  بعــد  الطالــب 

لتحسين  المدرسي  أسناني  برنامج  يهدف 
رياض  طلبة  لجميع  والاسنان  الفم  صحة 
الابتدائية في دولة  المدراس  الأطفال وطلبة 

قطر.


